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ABSTRACT
Ketik abstrak dalam bahasa Inggris yang terdiri dari satu alinea, tidak boleh lebih dari 250 kata, tanpa acuan (referensi) tanpa singkatan/akronim, dan tanpa footnote. Abstrak ditulis bukan dalam bentuk matematis, pertanyaan, dan dugaan. Abstrak harus memuat pendahuluan, metode, hasil dan pembahasan, dan kesimpulan serta saran. Kecuali jika artikel berupa kajian atau review dapat disesuaikan. Diketik dengan font Times New Roman 11, spasi tunggal, dan lowercase..
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PENDAHULUAN
Pendahuluan diketik dengan huruf besar [font Times New Roman 11 bold] dengan spasi 1. Tiap paragraf diawali kata yang menjorok ke dalam 5-6 digit, atau sekitar 1,2 cm dari tepi kiri tiap kolom. Pendahuluan berisi latar belakang mengatasi suatu permasalahan, urgensi penelitian, permasalahan penelitian, alternatif solusi, dan solusi yang dipilih, rasionalisasi kegiatan, dan kajian literatur yang digunakan sebagai dasar penelitian yang dilakukan, permasalahan penelitian atau hipotesis. Jika artikel berupa kajian atau review cukup menampilkan permasalahan, kerangka kerja analisis, dan sub-sub judul yang dapat disesuaikan dengan isi kajian atau review yang dilakukan. Di bagian akhir pendahuluan dapat pula dituliskan tujuan penulisan artikel, tinjauan pustaka, rencana pemecahan masalah, tujuan kegiatan, dan pengembangan hipotesis.
Artikel diketik dengan format Microsoft Office Word dengan menggunakan font Times New Roman ukuran 11, spasi tunggal di kertas A4. Jumlah halaman antara maksimal 12 halaman. 

METODE PENELITIAN
Metode diketik dengan huruf besar [font Times New Roman 11 bold]. Metode penelitian menjelaskan tentang: pendekatan, ruang lingkup atau objek, definisi operasional variable/deskripsi fokus penelitian, tempat, populasi dan sampel/informan, bahan dan alat utama penelitian atau instrument penelitian, teknik pengumpulan data, dan teknik analisis data. Jika peneliti melakukan uji validitas dan reliabilitas maka hasilny perlu dicantumkan. Pengukuran variabel yang dibuat dalam bentuk paragraf  mengalir dan tidak dibuat  numbering. Simbol-simbol statistik menggunakan simbol-simbol dan istilah standar misalnya t-test bukan t-hitung. Pada bagian ini juga harus mencantumkan  persetujuan etik dari komite etik. [Times New Roman, 11, normal, spasi tunggal].
Laporan Randomized Controlled Trials, penulis harus mengacu pada pernyataan CONSORT (http://www.consort-statement.org/). Semua uji klinis acak harus didaftarkan di pusat pendaftaran RCT internasional manapun yang disetujui oleh WHO (https://www.who.int/clinical-trials-registry-platform/network/who-data-set). Pedoman pelaporan seperti STROBE, STARD, dan PRISMA akan membantu penulis dalam menghasilkan penelitian berkualitas tinggi dan memberikan semua informasi dan bukti yang diperlukan untuk metodologi terkait. 

HASIL DAN PEMBAHASAN
Hasil Penelitian diketik dengan huruf Capitalize Each Word [font Times New Roman 11 bold]. Hasil penelitian disajikan dengan lengkap dan sesuai ruang lingkup penelitian. Hasil penelitian dapat dilengkapi dengan tabel, grafik (gambar), dan/atau bagan. Tabel dan gambar diberi nomor dan judul. Hasil analisis data dimaknai dengan benar. [Times New Roman, 11, normal, spasi tunggal].
Judul Tabel ditulis dari kiri rata tengah, semua kata diawali huruf besar, kecuali kata sambung. Jika lebih dari satu baris maka, dituliskan dalam spasi tunggal. Berikut merupakan contoh tabel. 
Tabel 1. Hubungan Pendidikan dan Pengetahuan Ibu Hamil  
	No.
	Pendidikan
	Pengetahuan

	1
	...
	...

	2
	...
	...

	3
	...
	...



Hasil berupa gambar, atau data yang dibuat gambar/skema/grafik/diagram/sebangsa-nya, pemaparannya juga mengikuti aturan yang ada; judul atau nama gambar ditaruh di bawah gambar, dari kiri, dan diberi jarak 1 spasi (at least 12) dari gambar. Bila lebih dari 1 baris, antarbaris diberi spasi tunggal. Contoh penulisan gambar sebagai berikut. 

	
Gambar 



Gambar 1. Media Gizi Ilmiah Indonesia
 
Bagian pembahasan memaparkan hasil penemuan secara logis, mengaitkan dengan sumber rujukan yang relevan. Pembahasan hasil bersifat argumentatif menyangkut relevansi antara hasil, teori, penelitian terdahulu dan fakta empiris yang ditemukan, serta menunjukkan kebaruan temuan. Pembahasan sebaiknya berisikan 80% berasal dari refrensi primer. Keterbatasan penelitian dan implikasi temuan untuk penelitian masa depan atau praktik klinis harus dieksplorasi oleh penulis. [Times New Roman, 11, normal, spasi tunggal].

KESIMPULAN
Kesimpulan diketik dengan huruf besar [font Times New Roman 11 bold]. Kesimpulan berisi rangkuman singkat atas hasil penelitian dan pembahasan yang ditulis dalam satu atau dua paragraf. Kesimpulan adalah temuan penelitian yang berupa jawaban atas pertanyaan peneitian atau tujuan penelitian, ditulis dalam bentuk esai, tidak dalam kalimat statistik. Kesimpulan ditutup dengan rekomendasi implikatif dari temuan penelitian. [Times New Roman, 11, normal, spasi tunggal]

UCAPAN TERIMA KASIH
Bagian ini berisi ucapan terima kasih atau apresiasi kepada pihak-pihak yang telah memberikan kontribusi dalam penelitian atau penulisan artikel. 


KONFLIK KEPENTINGAN
Semua penulis harus membuat pernyataan resmi pada saat penyerahan yang menunjukkan tidak adanya potensi konflik kepentingan yang dapat menimbulkan rasa malu bagi salah satu penulis pada artikel. 


DAFTAR PUSTAKA
Memuat sumber-sumber yang dirujuk. Daftar rujukan ditulis sesuai dengan American Psychological Association (APA) 6th Edition. Semua sumber yang tercantum dalam daftar pustaka harus ada dalam naskah artikel. Penulisan naskah dan situasi yang diacu dalam naskah ini disarankan menggunakan aplikasi referensi (reference manager) seperti Mendeley. [Times New Roman, 11, normal, spasi tunggal]. Berikut beberapa contoh penulisan daftar pustaka:

Albert, C., & Garcı´a-Serrano, C. (2010). Cleaning the slate? School choice and educational outcomes in Spain. High Educ, 559–582. http://doi.org/10.1007/s10734-010-9315-9
Brown, S. D., & Lent, R. W. (2013). Career Development and Counseling: Putting Theory and Research to Work. (2, Ed.)John Wiley & Sons (2nd ed., Vol. 53). New Jersey: John Wiley & Sons. http://doi.org/10.1017/CBO9781107415324.004
Heppner, P. P., Wampold, B. E., & Kivlighan, D. M. (2008). Research Design in Counseling, Third Edition. Belmont: Thomson Higher Education.
Wampold, B. E., & Kivlighan, D. M. (2008). Research Design in Counseling, Third Edition. Belmont: Thomson Higher Education.
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